
LE LEZIONI SI SVOLGERANNO
presso il salone di rappresentanza

del PTP Nuovo Regina Margherita 
in via Morosini, 30 - Roma

(ingresso auto)

CONTATTI
A.V.O ROMA
info@avoroma.it

3393747885
3405282365

A.V.O. REGIONALE
avoregionale@libero.it

3478570962
3387522662

L’A.V.O. 
È un associazione Nazionale, laica, apolitica che pur ispirandosi 
a principi evangelici è aperta a persone di qualsiasi credo religio-
so. O�re un servizio quali�cato, organizzato e completamente 
gratuito. Opera nel settore socio-sanitario al servizio del malato 
e delle loro famiglie.

COME SI DIVENTA VOLONTARIO AVO
È necessario:
• frequentare il corso base per aspiranti volontari;
• praticare il tirocinio in ospedale a�ancati da un tutor esperto;
• prestare servizio di almeno due ore a settimana in reparto;
• partecipare alle riunioni di reparto e agli incontri di formazione 
permanente.

COMPETENZE UTILI
• La capacità di lavorare in gruppo e di interagire con interlocutori 
diversi  (medici, infermieri , pazienti, volontari e tanti altri);
• la capacità di ascolto ed attenzione alle esigenze del malato;
• empatia, sensibilità alla so�erenza e alla richiesta di aiuto e di 
confronto.

FORMAZIONE

Approfondimenti sul disagio mentale

 VOLONTARI 

ASL
ROMA 1
SISTEMA SANITARIO REGIONALE

REGIONE LAZIO

PER

12.03.2016/21.05.2016



06 aprile 2016 - ore 17.00/19.30
Giuseppe Martini, Direttore Primario,
SPDC  S. Spirito D.S.L. Roma 1 ex E 
“Un viaggio nella psicosi attraverso il cinema”

16 aprile 2016 - ore 10.00/12.30
Francesco Borgia, Psichiatra 
Coordinatore gruppi multi familiari
Giorgio Villa, Psichiatra
Responsabile comunità riabilitativa via Montesanto
“Laboratorio Interattivo”

20 aprile 2016 - ore 17.00/19.30
Luigia Pitascio, Volontaria Avo Roma
“Valori etici dei volontari: decalogo dei volontari”
Luigi De Salvia, Segretario Generale 
Associazioni Religions for peace
“Accoglienza e pluralismo multiculturale e interreligioso nelle 
strutture sanitarie”

12 marzo 2016 - ore 10.00/12.30
Maria Rosaria Checchi, Presidente AVO Roma 
“Presentazione e �nalità del corso”
Carla Messano, Presidente AVO Regione Lazio
“Associazione Avo: Storia, struttura, statuto e Regolamento”
Paola Capoleva, Presidente Cesv Lazio
“Centri di Servizio per il Volontariato e sostegno alle associazioni”

16 marzo 2016 - ore 17.00/19.30
P. Arnaldo Pangrazzi, Docente Istituto Camillianum
“L’arte della comunicazione”

02 aprile 2016 - ore 10.00/12.30
Massimiliano Ruiu, Direttore Scuola Infermieristica S. Spirito
“Igene e pro�lassi “
Alessandro Bazzoni, Dirigente ASL Roma 1
“Le relazioni del volontariato con le strutture sanitarie. 
Diverse Tipologie di collaborazione”

27 aprile 2016 - ore 17.00/19.30
P. Luciano Sandrin, Psicologo Camiliano
“Aiutare senza Burnout”

7 maggio 2016 - ore 10.00/12.30
Josè Mannu, Psichiatra
“Disagio mentale: persona e malattia”

14 maggio 2016 - ore 10.00/12.30
Maria Grazia Giannichedda, Sociologa
Presidente Fondazione Franca e Franco Basaglia
“Identità del volontario nel disagio mentale”

21 maggio 2016 - ore 10.00/12.30
Anna Maria De Angelis
Presidente Associazione A.RE.SA.M
Giovanni Fiori, Presidente Associazione IMMENSA…MENTE
“Lotta allo stigma”
Intervengono Adriano Pallotta e Alberto Paolini

Programma del corso


